
 
 
 

 

 
บทที่ ๓ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือมุ่งศึกษาเรื่องการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน

ของนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ 
กรุงเทพมหานคร เครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบ (Questionnaire) โดยมี
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยตามล าดับดังต่อไปนี้  
  ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
  ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ๓.๖ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ๓.๗ สูตรที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยา
วิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานครเป็นรูปแบบการวิจัยเชิง
ปริมาณ (QuantitativeResearch) โดยด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

๑. ศึกษาหลักการ แนวคิดทฤษฎี ระเบียบ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒. ก าหนดกรอบแนวคิด หัวข้อปัญหา และวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
๓. ก าหนดกลุ่มประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
๔. สร้างเครื่องมือส าหรับเก็บข้อมูลการวิจัย 
๕. น าเครื่องมือเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
๖. ทดสอบเครื่องมือกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่ตัวอย่างที่ใช้วิจัย (Try out) 
๗. ด าเนินการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวมข้อมูล 
๘. วิเคราะห์ข้อมูลและแปรผลข้อมูล 
๙. สรุปและรายงานผลการวิจัย  

 
 

 



 
 

๖๓ 
 

๓.๒ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากรที่จะศึกษาครั้งนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๖ โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีประชากรทั้งหมด ๓๙๓ คน 
ใช้กลุ่มตัวอย่าง ๒๘๕ คน โดยเปิดตารางของ R.V.Krejecie D.W. Mogran๑ ดังตารางที่ ๓.๑ 

 
ดังตารางที่ ๓.๑ แสดงประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ที ่ โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
๑ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ๕๘ ๔๒ 
๒ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ๖๑ ๔๔ 
๓ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ๑๑๘ ๘๖ 
๔      นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ๔๖ ๓๓ 
๕      นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ๕๙ ๔๓ 
๖      นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ๕๑ ๓๗ 
 รวม ๓๙๓ ๒๘๕ 

 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย โดยรวบรวมข้อมูลที่ได้จากเอกสารหนังสือ ต ารา 
วารสาร เอกสารงานวิจัย สื่อสิ่งพิมพ์ สารสนเทศอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 

๑. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒. ก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเครื่องมือ 
๓. สร้างเครื่องมือ จากกรอบเนื้อหาในค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในงานวิจัย 

   ๔. เสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับปรุงแก้ไจตามที่อาจารย์ที่
ปรึกษาแนะน า 

  ๕. น าเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน ๕ ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
เที่ยงตรง(Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์IOC (Index oftem Objective 
Congruence)๒ และได้ผลการหาค่าของ IOC  

  ๖. น าเครื่องมือที่ตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่จะท าการวิจัยจ านวน ๓๐ ชุด คือโรงเรียนขจรโรจน์วิทยา เขตราษฎร์บูรณะ

                                                           
๑ธานินทร์  ศิ ลป์ จารุ ,รศ .,การวิจัยและวิ เคราะห์ข้ อมูลทางสถิ ติ ด้วย SPSS, พิมพ์ครั้ งที่  ๙ , 

(กรุงเทพมหานคร: บิสซิเนสอาร์แอนด์ดี, ๒๕๕๑), หน้า ๔๙. 
๒Cronbach, Lee J, Essentials of psychological testing, 4th ed, (New York: Harepr&Row, 

2971). P. 123. 



 
 

๖๔ 
 

กรุงเทพมหานคร เพื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficents)
ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach)๓ ได้ค่าสัมประสิทธิ์ของความเที่ยงท้ังฉบับได้ค่าท่ี ๐.๘๙ 

  ๗. น าเครื่องมือที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปเก็บข้อมูลจากนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยา
วิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร 

๓.๓.๑ การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมาซึ่งแบ่งแบบสอบถาม

ออกเป็น ๔ ตอนดังนี้ 
  ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบหรือ

ตรวจสอบรายการ โดยถามเก่ียวกับ เพศ อายุ ชั้นปีที่เรียน 
  ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของ

นักเรียนโรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร 
จ านวน ๘ ด้าน ๑) ความขยัน ๒) ความประหยัด ๓) ความซื่อสัตย์ ๔) ความมีวินัย ๕) ความสุภาพ  
๖) ความสะอาด ๗) ความสามัคคีและ ๘) ความมีน้ าใจ ลักษณะค าถามเป็นแบบ RatingScale โดยให้
คะแนนเป็น ๕ ระดับ ดังนี้ 

๕ หมายถึง มีการส่งเสริมในระดับมากที่สุด                
๔ หมายถึง มีการส่งเสริมในระดับมาก 
๓ หมายถึง มีการส่งเสริมในระดับมากปานกลาง 
๒ หมายถึง มีการส่งเสริมในระดับน้อย 
๑ หมายถึง มีการส่งเสริมในระดับน้อยที่สุด๔ 

  ตอนที่ ๓ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 
ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ 
กรุงเทพมหานคร 

  ตอนที่ ๔ แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นครูและนักเรียนเกี่ยวกับการส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต ๒ กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 

                                                           
๓ประยูร อาษานาม, คู่มือวิจัยทางการศึกษา , พิมพ์ครั้งที่  ๒, (ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 

๒๕๔๑), หน้า ๘๗. 
๔สุวรีย์ โภคารภิรมย์, การวิจัยทางการศึกษา, (ลพบุรี: ฝ่ายเอกสารการพิมพ์ สถาบันราชภัฎเทพสตรี

,๒๕๔๖, หน้า ๑๒๙-๑๓๐. 



 
 

๖๕ 
 

๓.๔ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
ในการเก็บรวบรวมข้อครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 
๑. น าแบบสอบถามกระจายกลุ่มตัวอย่างนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร การเก็บรวบรวมข้อมูลและด าเนินการเก็บคืนภายใน 
๒ สัปดาห์ 

๒. รวบรวมแบบสอบถามที่ได้รับคืนจาก ครู นักเรียนโรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร 
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 

เพ่ือการวิเคราะห์หาค่าสถิติต่างๆ ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่

และร้อยละ น าเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยายผล 
ตอนที่ ๒ การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยา

วิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร เป็นแบบมาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) (S.D.) ค่าเฉลี่ย (Mean) น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยายโดย
ก าหนดเกณฑ์ในการวิเคราะห์แนวความคิดของ Best แปลความหมายได้ดังนี้๕ 

ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มาก 
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐– ๒.๔๙  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อย  
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์น้อยที่สุด 
ตอนที่ ๓ วิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 

ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน โรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ 
กรุงเทพมหานครแล้วน าเสนอเป็นการเขียนแบบเรียงความ 

ตอนที่ ๔ การน าข้อมูลจาก ๑-๓ มาวิเคราะห์ข้อมูล สรุป และรายงานการวิจัยต่อไป 
 
 
 
                                                           

๕ภาวินี ชินค า, “รูปแบบการบริหารงานหลักธรรมาภิบาลของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์” วิทยานิพนธ์ครุศาสตรหาบัณฑิต, (บัณฑิต 
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๘). 



 
 

๖๖ 
 

๓.๖ สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล จะท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการวิเคราะห์

ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ คือ 
สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) ใช้ในการอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

และบทบาทของผู้บริหารในการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน โรงเรียน 
เจ้าพระยาวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒ กรุงเทพมหานคร สถิติที่ใช้  
คือ ความถี่ (Frequency), ร้อยละ (Percentage),ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


